
• Create straight line access to canal openings and, 
 using a C-PILOT fi le, ensure the canal has a smooth
 glide path in preparation for NiTi rotary instrumentation.
• Enlarge coronal part with the IntroFile.
• Estimate initial working length with x-ray image and 
 place stopper (WL less 2-3 mm).

Crown Down Phase
We offer a choice of 3 different instrument sequences, 
according to the type of the canal (see left).
• Introduce a FlexMaster® fi le .06 into the canal keeping a 
 constant rotation between 150-300 rpm.
• Using light pumping movements introduce each  
 instrument for approx. 5-10 sec. until resistance is felt.
 Do not push.
• Pass on to the next smaller instrument size and continue 
 preparation step by step until WL less 2-3 mm is reached.

Length Determination
• For exact working length determination use an electronic 
 apex locator (Raypex® 5) or make an x-ray image with a 
 K-fi le.

Apical Preparation
• Use FlexMaster® fi les taper .02 (green circle) increasing 
 the sizes until full working length is reached: 
 Depending on the canal anatomy, up to max. ISO size 070.

Recommendations
• Start preparation using a lubricant (FileCare® EDTA).
• During preparation rinse regularily and thoroughly.
• The print on the Systembox displays an overall view
 providing safe follow-up of the size sequences.
• Record frequency of instrument use in a control sheet. 
 Discard damaged and worn out instruments (eg. when 
 used in strongly bent canals).

Labelling
• ISO size identifi ed on handle by ISO color code
• Tapers: FlexMaster® fi les .02 1 ring
  FlexMaster® fi les .04 2 rings
  FlexMaster® fi les .06 3 rings
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Apical preparation

• Créer un accès droit aux apertures canalaires, et, avec
 une lime C-PILOT, un passage aisé dans le canal (pour 
 la préparation avec des instruments rotatifs en NiTi). 
• Élargir la partie coronaire avec l‘IntroFile.
• Estimer la longueur de travail (LT) et positionner le
 stoppeur (LT moins 2-3 mm).

Phase du crown down
Nous préconisons 3 séquences différentes selon le type de 
canal (voir page précédente).
• Introduire la lime FlexMaster® .06 en maintenant une 
 vitesse constante entre 150 et 300 tr/min.
• Introduire chaque instrument en exerçant un léger 
 mouvement de va-et-vient pen dant env. 5-10 sec.,
 jusqu’à ce que l’instrument avance plus diffi cilement. 
 Ne pas exercer de pression.
• Ensuite continuer avec les instruments de plus petite 
 taille et préparer pas-à-pas jusqu’à 2 à 3 mm de la LT.
Mesure de la longueur de travail (LT)
• Détermination de la longueur de travail par mesure   
 endométrique (avec Raypex® 5) ou au moyen d‘une
 radiographie avec une lime K.
Préparation apicale
• Utiliser les instruments FlexMaster® .02 (cercle vert) par 
 ordre croissant sur toute la LT:  selon l’anatomie du canal, 
 jusqu’au diamètre ISO 070.

Recommandations
• Au début de la préparation, utiliser un lubrifi ant 
 (FileCare® EDTA).
• Rincer régulièrement et abondamment pendant la préparation.
• Les indications imprimées sur l’organiseur Systembox  
 permettent de suivre facilement l’ordre des instruments
 à utiliser en fonction de la séquence choisie.
• Noter le nombre d’utilisations sur le bloc de contrôle. Les 
 in stru ments endommagés et fortement usés (par 
 exemple après utilisation dans des canaux très courbés),
 doivent être écartés.

Marquage
• Le diamètre ISO est indiqué en code couleur sur le 
 manche.
• Conicité: lime FlexMaster® .02 1 anneau
  lime FlexMaster® .04 2 anneaux
  lime FlexMaster® .06 3 anneaux

Instructions 
succinctes
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